
25 Aprile 2024 
Aula Magna – Ospedale Civico
Ospedale Regionale di Lugano – Ente Ospedaliero Cantonale

Bebè a bordo 
Screening precoce, prevenzione e presa  
a carico dei disturbi perinatali

Una guida per i professionisti della salute

PROGRAMMA

14:00  Arrivo e registrazione dei partecipanti

14:10  Saluto del Direttore dell’Ospedale Regionale di Lugano Emanuele Dati

14:15  Saluto del Presidente Rotary Club Lugano Giovanni Mastroddi

14:20  Saluto delle autorità
 – Raffaele De Rosa, Direttore del Dipartimento della Sanità e della Socialità
 – Giorgio Merlani, Medico Cantonale

Interventi dei professionisti della salute
14:35  Malattie del periodo perinatale in Svizzera e Ticino: le dimensioni del problema.
	 a	cura	della	Moderatrice	della	giornata,	Maria	Grazia	Buletti,	Giornalista	e	Divulgatrice	scientifica

14:40  Disturbi del periodo perinatale: come riconoscerli? 
 “Bebè a bordo” e ambulatorio della perinatalità: una risposta ticinese al problema.
 Equipe “Bebè a Bordo” OSC – Dr.ssa Alice Fabbro, Lic. Psic. Francesca Lanzi,  

Lic.	Psic.	Sabrina	Porfiri,	Lic.	Psic.	Ilaria	Sirna

15:00 Periparto Svizzera: un servizio per tutto il territorio nazionale.
	 Elena	Ganzit	–	Responsabile	Periparto	Svizzera	per	la	Svizzera	Italiana

15:15 “E se succedesse proprio a me?”. Una madre racconta...
15:30 Depressione post-partum: interrogativi da un caso clinico complesso.
 Dr. Med. Carlo Calanchini, Direttore Medico e Primario di Psichiatria, Ospedale Malcantonese

15:45  Presentazione del Vademecum: “Bebè a bordo” (pubblicazione cartacea e nuove risorse on-line).
 a cura del Gruppo di Lavoro “Salute Mamma-Bambino” RC Lugano

16:05 Coffee Break con possibilità di simulazione on-line del sistema di depistaggio DPP  
e di ricerca di professionisti e risorse.

16:20 Tavola rotonda. Casi clinici e professionisti della salute a confronto.
 Moderatrice Maria Grazia Buletti
	 Intervengono:
 – Dr. Med. Carlo Calanchini, Direttore Medico e Primario di Psichiatria, Ospedale Malcantonese
 – Equipe “Bebè a Bordo” OSC, Servizio Medico Psicologico
 – Elena Ganzit,	Responsabile	Periparto	Svizzera	per	la	Svizzera	Italiana
 – Corinne Ghirlanda,	Infermiera	Pediatrica,	ICMP	Maggio
 – Veronica Grandi, Co-Presidente Federazione Svizzera Levatrici, Sezione Ticino
 –  Prof. Dr. Med. et Dr. phil Andrea Papadia, Direttore medico del Dipartimento di Ginecologia e 

Ostetricia EOC

17:00 Sessione Domande.

17:10  Chiusura dei lavori, consegna ufficiale del Vademecum ai professionisti e ringraziamenti.

17:20 - 18:00 Aperitivo di chiusura. 

Evento formativo gratuito, destinato ai professionisti della salute che possono essere 
confrontati con il depistaggio e la presa a carico dei disturbi perinatali.  
Le associazioni di professionisti hanno facoltà di richiedere il riconoscimento  
dei crediti formativi.

Posti limitati.  
Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo e sino 
a esaurimento dei posti disponibili.
Per partecipare: https://www.bebeabordo.ch/iscrizione


