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Verein Postnatale Depression Schweiz – 
Tätigkeitsprogramm 2016 
Die letztjährigen Ziele konnten wir nur zum Teil erfüllen. Grund dafür war 
unter anderem der Rücktritt unserer beiden Vorstandsmitglieder Marion 
Bigger Buchli und Regula Suter in der zweiten Hälfte des Jahres 2015, 
sowie der Ausfall des Vorstandsmitglieds Andrea Borzatta aufgrund der 
Geburt ihres zweiten Kindes.  

Der geplante Workshop mit dem Fachlichen Beirat im Mai 2015 musste 
leider auf Grund unserer eingeschränkten Ressourcen abgesagt werden. 
Der Fachliche Beirat unterstützt uns weiterhin im Hintergrund. 
 

Die folgenden Schwerpunktaktivitäten sind 2016 geplant: 
• Neue Website inkl. Übersetzung der Website ins Französische fertig 

stellen 
• 2 Newsletter-Versände pro Jahr im neuen Design (Frühling & 

Herbst) 
• Intensivierung der Sponsoring- und Spendensuche 
• Weiterhin Verbreitung der Info-Flyer (insbesondere der neuen Flyer 

in diversen Sprachen) 
• Umfrage zum Thema „Vaterfreuden und –sorgen“ 
• Öffentlichkeitsarbeit und Mediale Präsenz  
• Kontaktpflege zu Fachleuten und Betroffenen 

 

sekundär möchten wir auch die folgenden Aktivitäten in Angriff nehmen:  
• Abklärungen und Machbarkeit einer eigenen Geschäftsstelle sowie 

Angebot diverser Notfall-/Beratungsnummern 
• Politisches Lobbying 

 

Wettingen, im April 2016 

 
Susanne Röthlisberger  
Präsidentin  
 
 


